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Picaduras de araiia

Loxoceles o araiia de los rincones

Su cuerpo mide de 6 a 15 mm. Es de color marron, tostado o grisaseo.
Huye de la luz. Se debe buscar la tela de la arana, que es “sucia”, en
lugares oscuros y secos.

Efectos inmediatos: Sensacion dolorosa de quemadura e hinchazén en
la mordedura. En uno o dos dias puede ocasionar insuficiencia renal y
también la muerte.

Latrodectus mactans (viuda negra) y Phoneutria spp

Viven en exteriores, en las canerias abandonadas o entre los materiales
de construccion.

Efectos inmediatos: Dolor intenso en todo el cuerpo, nauseas y vomitos.
Sudor, colicos abdominales, espasmos musculares dolorosos y temblor.
Pueden agravarse a corto plazo.

:Qué hacer? Informacién para
& : el médico local

Limpie la herida, sin recubrirla no tocar  Existen sueros

las ampollas. Despoje al paciente de antiponzonosos contra
anillos, pulseras, tobilleras y zapatos. diversos tipos de aranas:
Tranquilicelo. Vigile cada 10 minutos Latrodectus (en todo el

su respiracion y no deje que se enfrie. mundo), Loxoceles (América

Ayldelo a mantener el miembro inmovil, del Sur). Los sueros pueden
por debajo del nivel del corazon (pueden provocar reacciones alérgicas
usarse una férulay un cabestrillo). y solo deben administrarse
No administre paracetamol ni aspirina. ~ en un hospital o centro

Si no esta vacunado contra tétanos, médico donde existan
administrese antitoxina tetanica. medios de reanimacion.

Centro Nacional de Intoxicacion

0800 333 0160

Servicio de intoxicacion del Hospital
de Ninos Dr. R. Gutierrez

(011) 4962 6666 [ 2247

www.berkley.com.ar
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Consejos para actuar ante una emergencia -

El presente triptico pretende brindar al personal de los asegurados
de Berkley Internacional Seguros ART conocimientos basicos para
actuar en la atencion de accidentados traumaticos y de personas
con problemas cardiorrespiratorios, durante los primeros minutos
posteriores al acontecimiento (accidente o enfermedad subita) y
previos a la llegada del auxilio médico o paramédico, al cual aquellos
deben recurrir con urgencia.

BOTIQUIN BASICO DE PRIMEROS AUXILIOS
: *Algodon (un paquete) « Vendas (dos cajas)
!« Gasas (dos cajas) « Guantes esteériles y manolas

: « Agua oxigenada (dos frascos) * Jabon blanco
¢« Tela adhesiva (dos rollos) * Bolsa de plastico
: « Antisépticos: Yodo povidona « Tijera

al10% (pervinox)

Importante: los nimeros de emergencias deben estar en un lugar visible
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Detener la hemorragia: presion digital o manual. Cubrir con gasas.
Elevar el miembro. Realizar un vendaje compresivo: no utilizar torniquetes.
Usar siempre guantes.

Funciona No funciona
v v
* Mantener Compresion Arterial
compresion v A 4
. Funciona No funciona
Vendar < 4 v
« Evacuar TORNIQUETE Y EVACUACION
PUNTOS DE POSICION ANTISHOCK
COMPRESION ARTERIAL O TRENDELEMBURG

o
od o

Prevenir la infeccion: usas gasas estériles embebidas con antiséptico.
Acudir al centro sanitario. Importante: Cobertura antitetanica

Tratar de detener la hemorragia con presion manual, elevacion
del miembro y vendajes compresivos. Usar siempre guantes.

Solo si lo anterior no funciona: aplicar un torniquete, aflojandolo
cada 3 0 4 minutos. Colocar el extremo seccionado dentro de una bolsa
plastica con hielo. Dar aviso al servicio de emergencias,

detallando sobre la amputacion.

Fractura cerrada: evitar movimientos innecesarios. Inmovilizar
el miembro fracturado.

Fractura expuesta: no reintroducir los huesos expuestos.
Detener la hemorragia con apositos estériles y hacer un vendaje
compresivo. Inmovilizar la fractura.

Separar a la victima de la fuente de calor.

Ropas encendidas: no correr ni quedarse estatico. Si usted es la victima:
ruede por el suelo. si usted asiste: Clbralo con una manta, o apaguelo
con agua u otro liquido inocuo. Retire rapidamente las ropas quemadas.

Tratamiento: lavar con agua fria, o con toallas mojadas. Desinfectar
con sustancias antisépticas. Cubrir la quemadura con vendaje
a presion, Importante: cobertura antitetanica.

Por electrocucion: neutralizar la fuente de corriente. Evaluar la funcion
cardiorrespiratoria y luego tratar la quemadura.

Por agentes quimicos: lavar con abundante agua corriente.

Cortar la fuente eléctrica. Separar a la victima de la fuente con algin
elemento aislante (pértigas, bastones, etc). Apagar las llamas(si las
hubiera). Dar aviso al servicio de emergencias. Si esta en paro, aplicar
resucitacion cardiopulmonar. Tratar las quemaduras e inmovilizar las
fracturas (si las hubiera).

No tratar de detener si sujetar a la victima. No introducirle elementos en la
boca. retirar los objetos que se encuentren a su alrededor. Prevenir golpes.

Una vez terminada la convulsion: Dejar a la victima tendida en el suelo.
Controlar las funciones cardiaca y respiratoria. Detener las hemorragias.
Sivomita, voltearla sobre el costado izquierdo y tranquilizarla.

‘Berkley Argentina ART

| a Berkley Company

Individuo consciente: Si puede, dejarlo toser. No tratar de extraer
el objeto con la mano o con algln utensilio. Si no puede toser,
realizar la maniobra de Heimlich (compresiones abdominales)

Individuo inconsciente: Recostarlo en el piso boca arriba. Realizarle
de 6 a 10 compresiones abdominales. Luego de limpiarle la boca
con la mano, intentar la respiracion boca a boca.

Cuerpo extrano leve: Lavar con agua, sin refregar. Intentar retirar
la particula, con una gasa o algodon (1 o 2 veces). Si falla, cubrir el ojo
con una gasay consultar al médico.

Agentes quimicos: Acidos (sulfirico, etc,), alcalis (cal, soda caustica),
anlinas (colorantes): lavar continuamente con chorro de agua.
Acudir urgentemente al hospital.

CARACTERISTICAS

FUENTES

SINTOMAS

TRATAMIENTO




