
LABORATORIOS

TIPS PARA ESTAR + PROTEGIDOS
Queremos compartir estas recomendaciones que pueden ayudarte a realizar

tu tarea diaria con más protección en estos momentos ante el COVID-19

Hoy más que nunca, estaremos protegiendo 
a nuestros asegurados con la confianza, 
eficacia y respuesta de siempre. 

COVID-19

Para la extracción de sangre 
asegurarse que el paciente 

use también barbijo

 Poseer una Cabina de 
Seguridad Biológica tipo 2 
certificada. Reducir todo 

procedimiento fuera de la 
cabina de seguridad.

 Las muestras deben ser 
recolectadas por personal 

capacitado

Los trabajadores de laboratorio deben usar equipo de 
protección personal (EPP) apropiado.

Para hisopado nasofaríngeo y orofaríngeo: camisolín, cofia, 
barbijo N95 y un barbijo quirúrgico sobre el N95, antiparras 
(los anteojos no sustituyen el uso de este protector ocular) 

y doble par de guantes

Después de procesar las 
muestras, descontamine las 

superficies de trabajo

 Lavarse las manos con 
mayor frecuencia

 Usar y conservar 
correctamente barbijos

y elementos de protección

Extremo cuidado con el 
manejo de muestras de 

pacientes con sospecha de 
COVID -19


